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 ی خلق بافتمان خلق آینده   عنصر اول 

 « ی خلق شده و نگاه از آینده به حالآینده »

عنصاار  فیبراسااات تعر  د،یاندازیب ینگاه  دیخلق کن  یاندهیآن آ  یبرا  دیخواهیکه م  تانیراهبر  یتامل به پروژه  یبا کم

خلق   دیکه دار  یاندهیکه از آ  دیکنیصاورت خلق م  نیشاده را به اخلق  یندهیخلق شاده »شاما آ  یندهیاول بافتمان خلق آ

 آن را محدود کند.«  نکهیا یجاامکان دهد به  نده،یآنچه در زمان حال هست، به آ ات  دیکنیبه زمان حال نگاه م  د،یکنیم

. با دقت  دیاافتهیدست   تانیتان موفق شده و شما به تمام اهداف راهبرکه در آن پروژه  دیفکر کن  یاندهیبه آ  گام اول:  .1

 .دیرا تصور کن  ندهیآ

  یی هامیتصاام  ایکه چه اعمال، رفتارها    دیکن  یو بررساا   دیبه زمان حال نگاه کن  د،یاکه خلق کرده  یاندهیاز آ گام دوم:  .2

 را ممکن کند.  ندهیآ نیا  تواندیدر حال حاضر م

را   ندهیکه آ  دیکن تیریمد  یاآن را به گونه دیتوانیاساات و چگونه م  کجا زمان حال محدودکننده  دینیبب  گام سااوم:  .3

 کند.  ریپذامکان

 .دیبه حال بحث کن  ندهینگاه از آ یو درباره دیو درک خود را با گروه به اشتراک بگذار جینتاگام چهارم:  .4
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